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"GERCEK" KAVRAMI UZERINE
M. Bilent Glirkan

(Osmanlica: Vaki, Sen'i; Fransizca: Reel; Almanca: Real; ingilizce: Real; Tiirkce: Gergek)
Sozllukteki karsiligi: Bilingten bagimsiz, somut ve nesnel olarak var olan.

Etimolojisi:

Hint-Avrupa dillerinde mal ve miilkiyet anlamlarina gelen re kékiinden tiiretilmistir. Once
Sanskritge'ye "zenginlik" anlaminda ram s6zclglyle gegen bu kok, sonra da Latince'ye mal ve
sey anlamlarina gelen res, "isim halinde rem" s6zcliglyle gegmistir.

Turkgemizde:
Kir/gir-ger kokunden, kircek-gircek/gercek olarak turetilmis olup, "s6z verme", "and icme",

nmn

"baglanma", "uyusma", "birlesme" ve "ortaya ¢itkma" anlamlarini icerir.

Goraldagu gibi etimolojik olarak, es deyisle dildeki koklerinden hareketle tiretilme bicimine
bakarak bir kelimenin kavramlastirilmasi onun anlam yukinl etkilemektedir. Dilden dile,
kiltirden kaltire yapilan cevirilerde "karsiik" olarak secilen sozclikler, ¢ogu zaman
turetildikleri koklere ve kullanimlarina bagli olarak birbirleri ile 6rtlismezler.

Bu nedenle o sozciugl dizgesel islevinde yeniden anlamlandirmak s6z konusudur.
Ayrica bir sozclgin glinlik dildeki cagrisimlari veya bulundugu kiltiiriin Gst yapilarina bagh
olarak kavramlastirilmasi 6zel bir disiplin igin yeterli degildir.

Kavramlastirilacak olan sozciik genel kaniyi ansitmakla birlikte, o disipline 6zgl bir
farklilasma gosterecektir. Buna felsefi dilde "differansia spesifica" es deyisle "6zgiil ayrim"
denir. Boyle 6zgll ayrimlara ugratiimis tanimli ve belirli kavramlar toplulugu "Literatir" adini
ahr.

Felsefe disiplinleri "Bati dilleri" Gstiine yapilanmis oldugu icin, o kiltiirde "reel” s6zcliguniin
kavramsal anlami, cevirilerde "gercek" sozclgu ile karsilandiginda artik s6zi edilen "gercek"
bati terminolojisindeki "reel"in yerine kullanilmis olur. Bu durumda onun cagristiracagi
anlam, 6zgul ayrima ugratilmis bir anlam olarak kavramlasir.

Bu nedenle "gercek" s6zclgli de kok anlami yaninda ayrica kavramlastiriimis ve "somut",

"belli", "var olan", "dokunulabilir", "apacik", "dogru" ve "hakikat" soézcikleri ile anlamdas
kilinmustir.

Bir bildirisim olayinda bireyler arasinda anlasmayi olanakli kilan, kullanilan soézcliklerin
anlamlaridir. Sozcikler, kendi aralarinda anlam baglariyla birbirlerine baglanarak kavramsal
dili olustururlar, béylece anlam dil icinde zenginlesir.
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- Kavramsal dil, insan anliginin nitelikli ve dizgesel anlam gerecidir.
Kavramsal dil, Gizerinde uzlasilmis kavramlar kullanildiginda "Literattr" bigimini alr.
- Literatiir, anlasabilmenin ya da anlami ortak kullanabilmenin zorunlu gerecidir.

Sozclikler, Literatlr olarak kavramlasir, deyimlesir ve terimlesirler. Bu durum, onlari glinlik
dilde kullanimlarindan daha derin, daha genis, ama bir o kadar da belirgin ve tanimh kilar. Bu
nedenle sézcikleri "anlasma”, "iletisim" ve "bildirisim" araci olarak kullandigimizda ortaya
birtakim sorunlar ¢ikar. Eger toplumu olusturan bireyler, ortak kavramlardan yoksun olarak
onlarin yalnizca adlarini kullanip konusuyor ve yaziyorlarsa, o ortamda bir anlam birliginin

olusmasi olanaksizlasir.

Sozciiklerin, kullanildiklari dizgesel disiplinlerin iginde, "o disipline 6zgii" anlam ile ylklenerek
kavramlastigindan s6z etmistik. Bu demektir ki bir sozcik, degisik ve birbirinden ayri
disiplinlerin icinde ayni adla kullaniliyor olabilir, ancak bu durum onlari esanlamli kilmaz.
Ornegin, konumuz olan "Ger¢ek" sézctigli, Dinde, Sanatta, Bilimde ve Felsefede ortak olarak
kullanilmaktadir, ancak her birindeki anlam yuka farkhdir.

Bunun yaninda genel olarak felsefede "ger¢ek" dendiginde, bir anlam birligi varmis gibi
gorlintyorsa da, felsefe ici disiplinlerin zeminine, yéntemine ve amacina bagh olarak yine
onemli anlam farklari karsimiza ¢ikmaktadir.

Gunlik dilde de ¢ogu kez "gercek" sozcugu "hakikat" ve "dogru" sézcikleriyle esanlaml
kullanilir. Ancak, felsefi kavramlar s6z konusu oldugunda, "gercek" deyimiyle "hakikat" ve
"dogru" deyimlerini birbirinden 6zenle ayirmak gerekir.

- Gergek: insan bilincinden badimsiz, somut ve nesnel olarak varolan her sey,
- Hakikat: Nesnel gergekligin bilingteki, kendine uygun kavramsal yansisi,
- Dogru: Bu kavramin, hem gercege hem de diisiinme yasalarina uygun olusudur.

Kavramlar, "varolus"lari bakimindan bilince yani 6zneye, "dogru olus"lari bakimindan ise
nesnelere baghdirlar. Bu nedenle gercegin bilincte, kendi 6zglin yapisina uygun olarak
kavrama donlismesi ayrica dogrulanmayi gereksinir.

Dogruluk ise Ug ilke ile denetlenir:
- ilk olarak her kavram kendi olgusuna "karsilik" diismelidir. Buna "karsiliklilik ilkesi" denir.

- ikinci olarak "dogru" dendiginde, "mantiksal uygunluk ilkesi" anlasihr. Mantiksal dogru,
disinsel islemlerin, mantik kurallarina dénlismis nesnel gergekligin belirli iliskilerine
uygunlugu demektir. Es deyisle, olgunun kavramlastiriimasi siirecinde, mantiksal ilke ve
uslamlamalarin yontemine uygun bicimde kullanilmis olmasidir.

- Uclinci ilke "yararlilik ilkesi" olup, bir diisiince "edimsel olarak is gérdiigii oranda" dogru
olarak kabul edilmektedir. Bir baska deyisle, bir distince ya da eylemin dogrulugu; bir olguya
karsilik dismesi, mantiksal cikarimlardan ge¢mis olmasi, yararl is gérmesi ve pratikle
denetlenmis olmasi demektir.
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Bltln kavramlar gibi "gercek" kavraminin da disiince tarihinde evrim gecirmis bir kavram
olarak ele alinmasi gerekir.

Felsefede ‘"gercek" kavrami, genellikle gorinisin, aldatict olanin, bilinmeyenin ve
yanilsamanin karsiti olarak anlamlandiriimistir.

Felsefe tarihinde "gercek" kavrami gesitli disiplinler iginde kullanildigi gibi, kendisi de,
gercekgilik (realizm) adi altinda dizgelestirilmis ve felsefe disiplini haline getirilmistir.

Felsefi anlamda iki tiir gercekgilikten sz edilebilir: Bunlardan biri "nesnelerin yapisina”,
digeri ise "nesnelere" iliskindir.

Birincisinde anliktan ya da bilingten bagimsiz bir 6ziin varligi, ikincisinde ise anliktan ya da
bilingten bagimsiz somut, tikel ve deney nesnelerinin varligi kabul edilmistir.

Birinci gruba;

- Bir seyin "6z" inden o seyin pay aldig1 "idea"nin anlasildigi Platoncu gergekgilik,

- Bir seyin "ne" oldugunun anlasildigi Aristocu gergekgilik,

- Bir seyin "saltik, 6zgiin ya da kendi cinsine &6zgii yapisinin anlasildigi” Ortacag ya da
Timeller gercekgiligi ve

- Bilimsel gézlemlerden elde edilen "yasalar" ya da "kuramsal modeller" girer.

Ikinci gruba;

- Dlnyanin digsalligini bir veri kabul eden "sagduyu gergekgiligi",

- Nesnenin dissal da olsa anligin 6niinde duran ve algilanmayi bekleyen tek birim oldugunu
kabul eden "yeni gergekgilik" ve

- Anligin, nesnenin kendisi yerine yansisini kavramaya yoneldigi "elestirel gercekgilik" girer.

Sanatta gercekgilik, bir "estetik" kavram olarak 19. yy. ortalarinda Fransa'da ortaya cikti.
Amag, doganin ve yasamin ayrintilarina inmek, sorunlari saptamak ve onlari en yalin bicimde
sanat yapitlari ile vurgulamakti.

Gergekgiligi savunan Fransiz sanatgilar, sanati klasik ve romantik akademizmin yapayhgindan
kurtarmak, konularini toplumsal siniflar ve temalar arasindan segmek gereginde
birlesmislerdi. Ayrildiklari nokta ise sanatcinin benimseyecegi bakis acisiydi.

Kimileri gercekgi sanat igin yoksul halk ve is¢i sinifi ile yakin iliskiler kurulmasini éngérirken,
gercekgiligin Honore'de Balzac, Gustave Flaubert ve Emile Zola gibi edebiyat alanindaki
temsilcileri, ginlik yasamin oOnyargisiz, bilimsel bir tutumla incelenmesini ve bir bilim
adaminin "klinik" bulgulari kadar nesnel bir bakis agisiyla ortaya konmasini 6ne sirdiler.

Cagdas deneysel bilimlerde, 6zellikle Fizik biliminde, herhangi bir seyin saltik gercekliginden
s6z edilmez. Ancak bu, gercekligin yadsinmasi degil, onun bagintili olmasi anlamini tasir.
"Gergek bagintihdir"; bu 6nerme Einstein'in iliskinlik kuraminda tanitlanmis ve fizigin diline
yerlesmis bulunmaktadir.
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Einstein sonrasi Fizik biliminde artik higbir kavramin tek basina bir olguyu agiklayamadigi
anlasilmistir. Birgok kavram birbiriyle iliskisinde ve birbirlerini tamamlayarak bir olguyu
aciklayabilmektedir. Bu agidan higbir kavram tek basina bir gercegi yansitamaz; ama bir
kavram yumagi, hatta giderek bir kuram, gergekligi yansitabilir. Bu demektir ki "gercek"” saltik
ve soyut degil, bagintili ve somuttur.

Felsefe niteligindeki distince akimlarinin ortaya ¢iktigl Antik Yunan'da doga disindrleri bir
yandan evrendeki devinimi ve degismeyi goriyor, diger yandan da degismeden kalan, siirekli
olan bir seyin olmasi gerektigini diistintiyorlardi.

Gergek, doganin temelinde bulunan arkhe'dir dediler. Bdylece evren, "gergekler evreni" ve
"gorlnusler evreni" olarak ikiye ayrildi.

Pythagoras "Gergegin iki yuzi vardir; biri "asil gercek"”, digeri "gblge gergek'tir" diyerek
"gériinis" lere gblge biciminde de olsa gergeklik verdi.

Herakleitos akis kuramini olusturdu, gercegin sirekli degisme ve devim olarak "olus"
oldugunu ve ancak Logos (olus yasasi) ile kavranabilecegini soyledi.

Eleacilar "olus"u yadsidilar ve tek gercegin "varlik” oldugunu ileri sirdiler. Ornegin
Parmenides'e gore, degisen, vyiten ve kalici olmayan seyler gercek olamazdi.
Degisme bir golgedir, sanidir; gergek ise sirekli ve degismez olandir, o da varolusu olmayan
"varlik"tir.

Sofistler icin Uzerinde s6z edilecek herhangi bir gergeklik yoktu. Gorgias "Gergek yoktur,
varsa da bilinemez, bilinse de anlatilamaz" derken, Protogoras "insan her seyin l¢iisiidiir, ne
kadar insan varsa o kadar da gercek vardir" demekteydi.

Plato bir seyin "6z"iinden o seyin pay aldigini, "idea”nin gercek oldugunu ileri siirmesine
karsin, Aristo bir seyin "ne" oldugunun anlasiimasina (mantiksal uygunlugunun bulunmasina)
gerceklik verdi.

Bu serimleme bize Antik Yunan dislince gelisiminde nesnel doga anlayisinin soyut
kavramsalliga donlisiim siirecini gostermektedir.

Goralduga gibi duslincede, sanatta, bilimde gercegin ele alinisi ve anlatimi temelde bir
epistemolojik sorunu yansitmaktadir.

Epistemoloji ya da bilgi kurami bilginin "ne oldugu" ve "nasil olustugu"nu ¢6ziimlemeye
calisir. Es deyisle, bilgi kuramina bagh olarak anlam tasiyan diger bitin kavramlar gibi gercek
kavrami da ayni yolla anlam tasimaktadir.

Eger Antik Yunan Eleaclli§i'nda oldugu gibi, duyularimizla algiladigimiz her sey bir
yanilsamadir, bir gorlintiiden baska bir sey degildir denirse; buna bagh olarak
duyumlarimizdan gelen algilar da gercek degildir ve gercek bu yolla bilinemez sonucuna
varilir.
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Eger Plato gibi, bilgilerimiz duyusal degil, kavramsal, bu nedenle de ussaldir denirse; bu
durumda "Bir nesne Ustlinde, o nesneyi dile getirmek igin kullandigimiz kavramdan baska bir
sey bilemeyiz, bilemedigimiz bir sey ise ger¢ek olamaz" sonucuna varilir.

Plato ve onun izleyicilerine gore, idealist bilgi kuramina bagli olarak, bildigimiz ve bu nedenle
de var olan yalnizca kavramlar ya da geneller, timeller ve evrensellerdir. Bu demektir ki; dis
dinya vardir ama gercek degildir, gercege birtakim ussal siniflamalar ve soyutlamalar ile
varilabilir, o halde gercek ussal olandir, tiimeldir ve evrenseldir.

Genel olarak Duslnceci felsefe akimi olarak bilinen ve Elea okulu, Plato, Berkeley ve Hegel'i
de icine alan bu akim, gercegi "baskaca hicbir varliga bor¢lu olmaksizin bagimsiz bir varliga
sahip olan" olarak tanimlamistir.

Ortacag teolojik diinya gériist, tek ve asil gercegin Tanri oldugu, dinyanin ise gergek
olmayan olarak bir golge oldugu savini egemen kildi. Dogmalar, tanrisal dulsincenin
mantiksal sonuglariydi.

Disliinmenin gorevi, yeni bir bilgiye ulasmak ya da sdylenmemis bir gergegi yakalamak degil,
dogmalarin dogrulugunu saptayarak inanci gii¢lendirmekti. Bir baska deyisle inang, akilla
dogrulanmaliydi.

Goraldugu gibi, tek ve kesin bir gergekligin varligindan s6z etmek, ancak bir inan¢ konusu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buna karsin, inang 6rgiitli olan dinlerin sdylem ve yapilarina
bagl olarak "gercek" tanimi yine de farkhliklar gosterir.

Dinlerde ortak olan, gercegin bir "bilgi" konusu degil, "inan¢" konusu oldugudur.
Dinler sonsal gergegi genel olarak "Tann" kavraminda temellendirirler. Ancak sanildiginin
aksine bu ortak yon onlari birlestirmez, ayirir. Bu ayirimi ise Tanri kavramina yiklenen anlam
belirler.

Sonugta birer monist olan semitik kokenli Gg¢ buylk din Musevilik, Hiristiyanlk ve
Mislimanlkta bile durum boyledir.

Ornegin, Musevilikte El, Elohim, Adonai gibi belirlenmis Tanrisal asamalardan gegilerek
sonsal gerceklik olan "Y.H.W.H" ye, bir baska deyisle anlami betimlenemez, belirlenemez ve
bilinemez olarak dusunilen saltik yokluga varilir. Bu bir "Askin 'Transandans' Tanri"
anlayisidir.

Hiristiyanlikta, Abba "Baba" olarak kisilestirilen Tanri, Ogul "isa"da ickinlestirilir. Burada da
bir "ickin 'immanant' Tanr" anlayisi gériilmektedir.

Muslimanhkta ise, varligi (zat1) ile bilinemez "askin", varolusu (sifatlan) ile bilinebilir "ickin"
bir Tanri kavrami vardir. Bu asamada onceki iki goris birestirilmek istenmistir. (Tevhit)

Uzakdogu dinlerinde de Tanri kavramlari bu tanimlara benzerlik gostermektedir. Brahman
"askin", Atman "ickin" vb. Ancak uzakdoguda yaygin bir din olan Budizm Tanrisiz bir din olma
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niteliginde goriilmekteyse de "Nirvana" (Higlik, Yokluk) sonsal gergeklik olarak bir Tanri
niteligi kazanmaktadir.

Ayrica bu dinlerin mistik ve gnostik yapilarina bagh olarak Tanri kavrami ve varilmasi
amaglanan sonsal gergeklik de 6nemli dlglide degisiklikler gosterir.

Mistik anlayisa gore gergek, higbir zaman salt gézlem ve dislince ile bilinemez. Gergege
mistik deneyimle varilr.

Mistik deneyim; gergekligin akil-disi ve dogrudan dogruya yasanmasi demektir. Bu
deneyimde duyu, algl ve disiince diinyasi asilir, bilinen nesne yaklasimi ortadan kalkar.
Kisisel benlik, farklilasmamis butlnsellige katilarak  Gergeklikte  Gergek olur.
Bu yolla gergege ulasanlar evrendeki tiim nesne, olgu ve olaylarin bitinselligini ve karsilikl
etkilesimlerini kavramis olurlar. Diinyadaki her gériinim, "tek ve bitin" olan bu gergegin
parcasal disavurumudur.

Yenicad ya da Rénesans, Skolastik distince bicimine karsi, ussal ve bilimsel diislincenin 6ne
cikarildigi dénemdir. Artik gergegin 6lglitlu "diisiince" ve "us" olmustur.

Descartes "Kuskulandigim hicbir sey gercek degildir. Ancak, kuskulaniyor olmamdan
kuskulanamam, bunun i¢in kusku disincemin kaynagidir" demekle, ilk gercek diisiincenin
"kusku edimi" oldugu sonucuna varmistir. Dizenli dislinme edimi igin ise yontem gerekli
oldugundan, kuskunun yéntemli kilinmasi gerekiyordu. iste Descartes bunun "analiz
yontemi" oldugunu distince diinyasina kazandirdi.

Bu anlayisa goére, bir seyi ayristirilabilir en son haline tasimak, onu agik-segik kilacak ve
kuskuyu ortadan kaldirarak bizi gercege ulastiracaktir. Kuskudan elestiriye gecis, aciklik ve
seciklik kavramlari ile olur. Agiklik duyulara agik olmak, segiklik bilince segik olmaktir.

Kusku Ustline kuskulanmak bilinglenmektir. Bilinglenmis kusku ise elestiridir ve giderek
yargilari olusturur.

Kant, kuramsal ve edimsel usun elestirisinde, gercegin yalnizca fenomenler (goriingi)
diizeyinde bilinebilecegi sonucuna varmis ve ancak boyle bir bilginin glivenilir oldugunu ileri
sirmustir. "Bundan otesi metafiziktir, bilinemez olarak kalir ve inancin konusu olur" diyerek
gercegin sinirlarini ¢izmis, bunun insan usunun da sinirlari oldugunu géstermistir.

Hegel elestirinin elestirisini yapar. Elestiriyi asmak igin senteze gitmek gerekmektedir. Hegel,
acik-segik kilnmis, biling kategorileri ile elestirilmis ve deneyle dogrulanmis bilgileri yeterli
bulmaz.

Bir nesneyi bilmek, onun olus siireglerini, bir kavrami bilmek, onun kiiltiir siireglerini
bilmektir. Akil ile doga, ya da bilenle bilinen 6zdestirler, clinkii her ikisi de "akil"dir ve ayni
eytisimsel yasalarla devinirler. Bu nedenle aklin dis diinyayr kavramasi aslinda kendini
kavramasi, kendini bilmesidir. Nesneler, kendi olus dizenleri icinde "kavram"dirlar ve
eytisimsel yontem ile kavranirlar. O halde gercek ussal olan, ussal olan da gergektir.
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Descartes ve Newton'dan beri bilinen ¢oziimleme (analiz) yonteminde butlini pargalara
ayirarak agiklamalarda bulunmak bilimin temel hareket noktasiydi; butini elde etmek igin
parcalarin yeniden birlestirilmesi (sentez) yeterli oluyordu.

Gercgegin bilinmesi icin uygulanan bu "kartezyen" yontem, "kuantum kuram!" ile paradigma
degisikligine ugradi. Kuantum teorisi gostermistir ki, butinl pargalara ayirarak agiklama
durumunda pargalarin asil nitelikleri kaybolmaktadir. Buna karsin her parga, butinin
hareketli yapisi icinde tanimlanabilir ve anlasilabilir.

Kartezyen yontemde gercegin bilinmesi, "neden-etki" iliskisinin saptanmasi ile ortaya cikan
belirleme (determinasyon) ile olanaklidir. Ancak parcacik fiziginde ortaya ¢ikan durum bunu
olanaksiz kilmaktadir. Clinkl sagduyuya ve alisilmisa ters bir bicimde, kuantum diinyasinda
belirli nedenler belirli sonuglar olusturmazlar.

Es deyisle cagdas fizikte, belirlilik (determinizm) degil, belirsizlik (indeterminizm) egemendir.
Boylece daha kiglik parcgalara bolerek sonuca ya da yalin gergeklige ulasma anlamindaki
¢o6ziimleme (analiz) yéntemi bu alanda gergege 6l¢it olamamaktadir.

Modern bilim gliniimiizde, artik standart norm ve degerlerin egemen olmadigi bir bilimdir.
En giicli doga yasalarinin bile kesin ve degismez olamayacagl goriisii benimsenirken, (ayni
kosullar altinda daima ayni olaylarin olusacagi) "gerekircilik" ilkesi de yerini "belirsizlik ilkesi"
ve "olasilik" yasalarina birakmaktadir.

Bltlin bunlardan yalnizca bilginin saltik ve kesin olmadigi dedil, ayni zamanda gergegin de
saltik ve kesin olmadigi sonucu ¢ikmaktadir.

"Gergek" kavrami, ruhbilimde tamlamali terimler olarak sik¢a kullaniimaktadir: gercege uyum
(reality adaptation), gerceklik benligi (reality ego), gerceklik ilkesi (reality principle), gerceklik
sinamasi (reality testing), gercek 6z (reel self) vb.

Ruhbilimsel alanda gergekligi kavramak agisindan bir fikir vermesi igin Freud'un ileri stirdigu
gerceklik ilkesi tanimina bakmak yeterlidir kanisindayim: "Cevrenin isteklerinin bilincinde
olma ve davranislarini gerceklerin geregine gore yoneltme becerisi".

Hukukta gergegin ortaya cikarilmasi, bir olayin saniklarinin dogru saptanmasi, o olayla ilgili
delil, tanik ve kanitlarin dogrulugu ve vyarginin vyasaliginin korunmasiyla ilgilidir.
Felsefenin donemini tamamladigi ve asilmasi gerektigi saviyla ortaya ¢ikan "Eytisimsel
Ozdekgilik"e gore soyut gercek yoktur, gercek daima bilingcten bagimsiz, somut ve nesneldir.

Bu anlamda "gercek" deyimi, 6zdek ve nesne deyimleriyle de iliskilidir. Bu Ogretiye gore,
"6zdek bize duyumlarla verilen nesnel gercekliktir" ve "gercek" deyince; bilincimiz disinda,
nesnel olarak ortaya ¢ikmis bulunan nesne, nitelik, kosul, durum ve bu gibi olgu ve olaylari
anlariz.

Bunun yaninda duyumlarimiz, algilarimiz, tasarimlarimiz ve kuramlarimiz, nesnel gerceklige
uygun olduklari oranda "hakikat" (verity) olurlar.
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Bilindigi gibi masonluk, sonsal ve saltik bir gergegi kabul etmez ve gergegin strekli olarak
aranmasi gerektigi savini benimser.

Bu sav felsefi dille séylenecek olursa: Bilimsel bilginin yolu, en soyuttan en somuta ilerleyen
kavramsal dislincenin yoludur ki, somut gercekligi diisiinsel olarak kavramlar aracilidiyla
liretmenin ve yeniden liretmenin siirecidir.

Gergegin arastirilmasi, yasam gereksinimlerinin karsilanmasi, degisen yasam kosullari iginde
insanin kendini ve gevresini dizenlemesi, toplumun ve bagh olarak bireylerin kendilerini
gelistirebilmesi i¢in zorunlu bir ugrastir. Bu ugrasin disinda kalan birey ve toplumlar,
yasamlarini iyilestiremedikleri gibi, gelismekte olan toplumlar karsisinda giderek varliklarini
bile sirdliremez olurlar.

Bu nedenle gergegin arastirilmasi bir sahip olma sorunundan 6te, bir var olma sorunu
biciminde karsimiza ¢ikmaktadir. Tarih boyunca kurulan uygarliklarin, gercegin arastiriimasi
¢abalarinin Urdnleri oldugunu séylemek abartili olmayacaktir sanirim.

Birer insan yetisi olan duygu, dislinme, eylem yetilerinin her biri, gercegin arastiriimasi
strecinde yetkinlesip Urtnler vererek uygarligin olusmasini saglamistir.

Gergegin duygusal yansisi "Sanat"i, disiinsel yansisi "Felsefe"yi olusturdugu gibi eylemsel
(duygu, disince ve etkinligin amach birlikteligi) Grlinleri de "Bilim", "Teknoloji" ve "Ekonomi
Politik"i olusturmaktadir.

insanlik tarihi bir anlamda, gercegi 6zgir usuyla arastiran ve yasamin gercekler (izerine
kurulmasini isteyenlerle buna direnenler arasinda gegen gatismanin tarihidir.

Yasamin gercekler Ustine degil de, birtakim ham hayaller, bos inan ve dogmalar Ustiine
orglitlenmesini isteyen insan sayisi giniimiizde de az degildir. Kimisi bunu, bilgisizliginden,
kimisi cehalet ve bagnazligindan, kimisi de ¢ikarlari ylziinden istemektedir.

Gergeklerin Uzerinin ortilmesinin ya da saptiriimasinin neden oldugu biling boslugu, genis
insan topluluklarinin uyanmasini engelledigi gibi somirilmelerine de neden olur. Bunun
yaninda gergegin surekli arastirilmasinin insanligin gelismesine yapacagi katki da engellenmis
olur.

Ayrica gergegin arastirilmasinda igtenlikli olan, ancak yontem vyanlishgindan dolayi
yanilsamaya ugrayanlarin neden oldugu kargasa da kicimsenmeyecek boyuttadir.
Bilindigi gibi, felsefe dogruyu, etik iyiyi, estetik giizeli ve uyumu aradigi gibi, bilim de gergegi
arar. Kuskusuz bilim yapmak bilimsel cevrelerin isidir, ancak diger insanlara disen ise bilimsel
tutumu benimseme gorevidir.

Cagimizda gercegin arastirilmasi yonteminin bir bilimsel tutum gerektirdigi ve gercegin
Olgitlnin bilimsel diisiince ve bilimsel yéntem oldugu apacik ortaya c¢ikmistir.
Bilimsel diisiince gbzlem, arastirma, inceleme ve deney verilerini elestirel bir yaklasimla
degerlendiren, nedenleri saptanmis agiklamalari givenilir bulan, mantiksal uygunlugu ile
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tanitlanmis, pratikle dogrulanarak kanitlanmis bilgileri kullanmaya yoénelik bir duisiince
bigimidir.

Bilimsel tutum onyargi, kor inan ve bagnazliktan arinmayi, kuskulanma, sorgulama, elestirme
ve yorumlamayi, bilimsel yéntemleri benimseyip onlarla ¢alismayi ve elde edilen sonuglari
irk, din, dil, cinsiyet, mevki, ulus ayirimi yapmaksizin tim insanhgin hizmetine sunmayi
ongorar.

Bilimsel tutumu edinmek dogmalardan, es deyisle yalnizca inanilan ama kanitlanamayan
gorislerden, masonik deyisle karanhktan kurtulmak, bilgi ile aydinlanmak, biriktiren ve
aktaran kisilikten aragtiran, elestiren ve katkida bulunan kisilige déntsmektir.

Bu baglamda gercegin arastiriimasi, "ne'"ye gercek "ne'ye gercekdisi diyebilecegimizin
belirlenmesi ve slireglerinin aydinlatiimasini kapsar. Boyle bir arastirma, 6znel ve nesnel
surecleri, es deyisle duyu, duygu, dislince, davranis ve eylem yaninda nesne, olay ve olgulari
ele alir.

Ayrica tarih bilinci, ¢evre kosullari, toplumsal ve ekinsel yapi analizleri ve yéntembilim
Uzerine ¢alismayi da gerekli kilar.

Boylesine ¢ok etkenli bir ugras, hi¢ kuskusuz tek ve kesin bir sonuca baglanamaz, ancak bu
arastirma ve c¢alismalarin tiim insanlik bilgisine iliskin olarak, sireg icinde ele alinip segenekli
bir bicimde ortaya konmasi gercegin aydinlatilmasina katkida bulunur.

Son ¢6ziimlemede "Gergek" kavrami: Nesne, olay ve olgularin igsel, zorunlu bagintilarini,
birinden digerine gegisi, devinimin g¢elisme, degisme, gelisme yasalarini ve degisimlerin
"siirec" olarak kavranmasini iceren bir bilgilenme siirecinden sonra; Uretimle ortaya ¢ikan
somut ve nesnel liriin olarak tanimlanabilir.

Gergek, iki dliizeyde nesnel ve somuttur:
Birincisi doga dlzeyinde "verili gercek" olarak;
ikincisi toplum diizeyinde "iiretilmis gercek" olarak.

- Verili gercek insan etkinliginden bagimsiz bir varolustur, somutlugu duyusal dizeydedir;
iliskileri, stiregleri ve islevleri ortaya konmamistir.

- Uretilmis gercek ise iliskileri, siirecleri, islevleri belirlenmis ve somut kilinmis bir gercektir.
Bu baglamda gergegi asamali bicimde dizgelestirmek olanakhdir.

- Duyusal asama, bir nesnenin gercekligine duyu verileri aracilhigiyla tanik olmaktir. Bu
durumda nesne bizim icin "duyusal somut" olur.

- Dlsinsel asama, nesneden gelen duyu verilerini anliksal kategoriler ve matematiksel
islemlerden gecirerek onun gercekligine diisiinsel bicimde tanik olmaktir.



ANADOLU AYDINLANMA VAKFI | 10

- Bu slirece deney ve gozlem verilerinin katilimi ile nesnenin gercekligine dogrulamanin ya da
yanlislamanin tanikhgi getirilir.

-+ S6z konusu nesnenin varolus yasalarinin bilinmesiyle onu yeniden Ureterek gergekligine
Uretim yolu ile tanikhk ederiz.

Uretilebilen nesneyi dénistiirerek ondan baska baska nesneler ({retir ve onun
donustirilebilen gergekligine tanik oluruz.

Nesnel gergeklik, bu ve benzer bilimsel yontemlerle kavranir, dogrulanir, kanitlanir ve anlamli
kihnmis olur.

Ozgiir bir aydin, son asamada, bilimsel tutumu benimseyerek, tiim diinyada 6zgiirliik, esitlik
ve kardesligin gerceklesecegi laik, himanist ve bilimsel tutumlu bir diinya insanhginin
kurulmasi igin galisir.

Her aydinin gayreti, sarsilmaz bir kararlilikla boyle bir evrensel llkii mabedine katilmak ve
katkida bulunmaktir.

Bir aydin bilir ki "gercek" yalnizca olmus bitmis bir olgu degildir; Gergek; olan, olmakta olan
ve olusturulacak olan bir siirectir. Bu nedenle, var olan gerceklerden kalkarak,
gerceklestirilmesi gerekenlere ulagsmanin arastirilmasi; us, bilimsel bilgi ve bilgeligin i1s1ginda,
dayanismanin glclyle, glizel bir yasamin kurulmasi sorumluluk ve gérevi herkesten 6nce
aydinlarin isidir.



